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Veranstaltungsort: Trier, Europdische
Akademie des rheinland-pfalzischen
Sports,

Freitag, 12. November 2010, 11:00-16:00 Uhr

Lieu: Tréves, Académie Européenne du

sport de la Rhénanie-Palatinat
Vendredi 12 novembre 2010, 11:00-16:00
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Das Netzwerk der Europdischen Akademien
organisiert diesen Workshop gemeinsam mit dem
Interregionalen Pool des Sports.

Vorgestellt werden das EUREGIO-INTERREG Projekt:
GKGK (www.gk-gk.de) und dessen europdische
Erweiterung HCSC (www.hcsc.eu). Hintergrund dieser
Gesundheitsinitiativen  sind  Berichte  Uber das
Krankheitsbild der europaischen Jugend. Anstélke und
Anregungen zu dem Ziel ,Europas Kinder sollen
Gesunden® werden bei dem Workshop an der Trierer
Sportakademie von Experten aus Frankreich, Belgien,
Luxemburg und Deutschland erarbeitet. Uber Strategie,
Struktur und Erfahrungen aus GKGK und HCSC
kénnen sich die Tagungsteilnehmern ein dezidiertes
Bild machen. Dass Sport, Bewegung und die richtige
Erndhrung unerlassliche Elemente der Gesund-
erhaltung sind wurde in GKGK grenziuberschreitend
erprobt — Synergieeffekte sind fur das interregionale
Gebiet Saar-Lor-Lux zu transferieren.

Teilnehmer/Zielgruppe:
Experten und Vertreter des EuroSportPool, Entscheid-
ungstrdger aus den Kommunen. Interessenten aus
Politik, Medizin und Sport

Le réseau des Académies Européennes organise ce
workshop en commun avec le Pool Interrégional du
Sport

Il sera présenté le projet EUREGIO-INTERREG: GKGK
(www.gk-gk.de) et son élargissement européen HCSC
(www.hcsc.eu). L arriere-plan de ces initiatives pour la
santé sont des rapports sur |'état de santé de la
jeunesse en Europe. Le Workshop a |'académie de
sport a Tréves sera destiné a élaborer entre des
experts francais, belges, luxembourgeois et allemands
des suggestions et instigations sous la dévise ,Les
enfants en Europe doivent guérir‘. Les participants du
congrés peuvent se faire une idée des strategies,
structures et des experiences du “GKGK” et du
“HCSC”. Le fait que le sport, le mouvement ainsi qu’
une alimentation équilibrée sont des facteurs
elementaires pour le maintien de la santé a été mis a
I"épreuve par la “GKGK” au-déla des frontieres -

les effets de synérgie sont a transposer a la zone
interrégionale Saar-Lor-Lux.

Participants/ clientéle cible

Experts et représentants du EuroSportPool, décideurs
dans les communes, personnes intéressées de la
politique, la medicine et le sport

Programm und Zeitplan:
Freitag, 12. November 2010

11:00 Uhr:
BegriiBung:
Georg Bernarding,

Vorsitzender Europdische Akademie des Rheinland-
Pfalzischen Sports, Trier

GKGK: Hintergrund, Ziele, Interventionen,
Umsetzung und Evaluation

Reinhardt te Uhle, EADS, Bocholt

Prof. Roland Naul, Universitat Duisburg-Essen

Aktueller Stand des Projektes
Reinhardt te Uhle, EADS, Bocholt
Prof. Roland Naul, Universitat Duisburg-Essen

HCSC (GKGK auf gesamteuropdischer Ebene):
Welche Erweiterung besteht, wer nimmt teil,
welche Schritte wurden bisher unternommen
und welche stehen noch an, welche Aussich-
ten bestehen zur Weiterfiihrung des Projektes?
Caren Behnke, Willi-Gebhardt Institut an der Uni
Duisburg-Essen

13:00 Uhr: Mittagspause

14:00 Uhr:

Netzwerkszenarien:

Was kann im Trierer Netzwerk umgesetzt
werden? Erarbeitung konkreter Ideen zur
Umsetzung.

Moderation: Reinhardt te Uhle, EADS, Bocholt

Prof. Roland Naul, Uni Duisburg-Essen

Organisation und Anmeldungen:

Netzwerk der Akademien, Eurosportpool und die
Europaische Sportakademie, Herzogenbuscher Stralte
56, 54292 Trier

Koordination:
Reinhardt te Uhle, Klaus Klaeren und Petra Job
(p.job@sportakademie.de; 0651-14680-17)

Programme et horaire:
Vendredi, 12 novembre 2010

11:00 heures:

Accueil officiel:

Georg Bernarding,

Président ,Europadische Akademie des Rheinland-
Pfalzischen Sports®, Tréves

GKGK: Arriére-plan, buts, interventions,
réalisation et évaluation

Reinhardt te Uhle, EADS, Bocholt

Prof. Roland Naul, Université Duisburg-Essen

Etat actuel du projet
Reinhardt te Uhle, EADS, Bocholt
Prof. Roland Naul, Université Duisburg-Essen

HCSC (GKGK sur le plan européen):

Quel élargissement y-a-t-il, qui participe,
quelles étapes ont déja été réalisées et quelles
sont encore en suspens, quelles sont les
perspectives pour le projet?

Caren Behnke, Willi-Gebhardt Institut, Université
Duisburg-Essen

13:00 heures: Pause de midi

14:00 heures:

Scénarios du réseau:

Que peut-il étre réalisé dans le réseau?
Elaboration d’idées concretes pour la mise en
place.

Modération: Reinhardt te Uhle, EADS, Bocholt

Prof. Roland Naul, Uni Duisburg-Essen

Organisation et inscriptions:

Réseau des Académies, EuroSportPool avec
’Académie Européenne du Sport de la Rhénanie-
Palatinat, Herzogenbuscher Stralle 56, 54292 Trier

Coordination:
Reinhardt te Uhle, Klaus Klaeren, Petra Job,
(p.job@sportakademie.de; 0651-14680-17)



